«Утверждаю»

Директор МОУ СОШ № 9 г. Сердобска                                    

                                       О.А.Кудреватых
План проведения информационно-разъяснительной работы с учащимися и           

  родителями  по формированию культуры здорового питания школьников.
	№ пп
	Наименование мероприятия
	Ответственный, исполнитель
	Дата проведения,
периодичность
проведения
	Время проведе-ния

	Создание печатной и электронной продукции

	1
	Создание информационных буклетов для учащихся и родителей
	Творческая
группа
	Ежемесячно
	

	2
	Изготовление презентации на дисках для проведения в ОУ лекториев по проблеме здорового питания
	Артемова    Н.Б.,
творческая
группа
	1 раз в четверть
	

	3
	Создание странички на сайте школы «Питание школьника»
	ТулаеваЕ.А.,
творческая
группа
	Ежемесячно
	

	4
	Выпуск информационного листа «Азбука питания»
	Психолог, медицинский работник
	1 раз в 2 недели
	

	Просветительская работа с учащимися и родителями

	4
	Проведение разъяснительной

работы с учащимися и родителями (беседы, лекции, встречи и т.д.).
	Администрация,

классные руководители
	В течение года
	

	5
	Проведение соцопросов, анкетирования
	Психолог
	В течение года
	

	6
	Цикл бесед о культуре питания «В гостях у Витаминки» (1-6 классы)
	Классные ру-ководители
	По плану ВР
	

	7
	Цикл классных часов «Рациональное питание» (7-9 классы)
	Классные руководители, учителя-предметники
	По плану ВР
	

	8
	Цикл лекций «Принципы здорового питания» (10-11 классы)
	Классные руководите-ли, учителя-предметники
	По плану ВР
	

	9.
	Презентация школьной столовой для родителей
	Администра-ция, зав. Столовой

	Сентябрь-октябрь
	

	Детское движение

	10.
	Подготовка социально-значимых проектов и участие в научно-практической конференции школьников
	Учителя-предметники
	Апрель
	

	11.
	Проведение игр, конкурсов,
викторин по проблеме
формирования культуры питания
школьников:
Мисс Хозяюшка-2009 (7 кл.)
Что? Где? Когда? (5-ые кл.)
В гостях у доктора Айболита 

(3-4 кл.).
Полезные советы сказочных
героев (1-2 кл.)
Викторина «Азбука здоровья»
(6 кл.)
	Попова  Е.А., классные руководители
	Ноябрь Декабрь
Февраль
Октябрь
Март
	

	12.
	Проведение среди учащихся школы конкурса на лучшее оформление обеденного зала.
	Грибань Н.Б.
	Октябрь
	


